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La prescripción de fármacos, sustancias ajenas al organismo que modifican procesos biológicos, es la forma de terapéutica que más frecuentemente utiliza el médico para la prevención, el diagnostico y el tratamiento de las enfermedades. Dichos fármacos además de provocar cambios en la actividad biológica del organismo, también son modificados por él, estas transformaciones pueden resultar en la formación de compuestos inactivos, activos, tóxicos o incluso carcinogénicos. Por lo tanto es necesario que el médico general conozca los principios que determinan el uso racional y el fundamento científico del tratamiento con medicamentos con el objeto de ofrecer a los pacientes los esquemas más eficaces y seguros en el manejo de las enfermedades.

