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 El estudio de la química de la vida,

puente entre biología y química,

explica como la reacciones químicas

en las estructuras celulares producen

vida.

 El estudio de la estructura y función

de los componentes celulares como

proteínas, carbohidratos, lípidos,

ácidos nucleícos, agua, electrolitos y

otras moléculas.

 Es una ciencia multidisciplinar.

Por qué y para qué la Bioquímica?

Estructura                   Función (Metabólica)



Diagnóstico Clínico

SALUD NO SALUD
fisiología fisiopatología

VALORES BIOQUÍMICOS = CANTIDADES, PROPORCIONES

LABORATORIO CLÍNICO Y MÉTODOS BIOQUÍMICOS

HOMEOSTASIS

1.  Cuáles son y qué estructura tridimensional presentan las moléculas de la vida?
2.  Cómo interactuán entre sí las moléculas biológicas?

3.  Cómo sintetizan y degradan las células estas moléculas?
4.  Cómo almacenan y utilizan la energía las células?

5.  Cuáles son los mecanismos de organización y coordinación de las moléculas
biológicas?

6. Cómo es almacenada, transmitida y expresada la información genética?



1. Concepto de Bioquímica Médica.

2. Conocimientos Físico-Químicos Básicos.

3. Concepto de Metabolismo.

4. Soluciones.

5. pH

6. Agua y Electrólitos.

7. Métodos Analíticos.

8. Aminoácidos.

9. Proteínas.

10. Enzimas.

11. Metabolismo de Proteínas.

12. Química de Carbohidratos.

13. Metabolismo de Carbohidratos.

14. Química de Lípidos.

15. Metabolismo de Lípidos.

16. Metabolismo Energético y Nutrición.

17. Bioquímica de la Respiración.

18. Bioquímica de la Función Renal.

19. Vitaminas.

20. Hormonas.

21. Química de Nucleoproteínas y Ácidos Nucleícos.

22. Sangre.

LICENCIATURA DE MÉDICO CIRUJANO Y PARTERO
TEMARIO DEL CURSO DE BIOQUÍMICA (2º AÑO)



1. INTRODUCCIÓN A LA BIOQUÍMICA

2. AGUA, PH Y EQUILIBRIO IÓNICO

3. METABOLISMO Y BIOENERGÉTICA

4. OXIDACIONES BIOLÓGICAS

5. GLUCÓLISIS

6. CICLO DE KREBS

7. METABOLISMO DEL GLUCÓGENO

8. GLUCONEOGÉNESIS Y VÍA DE LAS PENTOSAS

9. LÍPIDOS

10. BIOSÍNTESIS DE ÁCIDOS GRASOS, TRIACILGLICEROLES Y FOSFOLÍPIDOS DE 

MEMBRANA

11. METABOLISMO DEL COLESTEROL Y LIPOPROTEÍNAS*

12. METABOLISMO DE AMINOÁCIDOS*

13. SÍNTESIS DE NOVO Y RECUPERACIÓN DE PURINAS Y PIRIMIDINAS*

14. MECANISMOS MOLECULARES DE SEÑALIZACIÓN*

LICENCIATURA DE MÉDICO GENERAL
TEMARIO DEL CURSO DE BIOQUÍMICA (2º SEMESTRE) LMG0211



I. Introducción
Niveles de Organización

Transporte Celular 

Introducción al Metabolismo

Homeostasis*

II. Señalización Celular
Receptores y Transducción

Mecanismos de Acción Hormonal

Ciclo Ayuno - Alimentación

III. Balance Ácido Básico

IV. Metabolismo de Carbohidratos

V. Metabolismo de Proteínas

VI. Metabolismo de Lípidos

VII.Metabolismo de Nucleótidos



?
Videos

Artículos Científicos

Revistas

Otros Libros

www

Libro de Texto Básico



EVALUACIÓN
 Asistencia 0% Derecho a Examen

 Examen 60% Período

3 parciales y laboratorio

 Colaboración 20% Período

 Laboratorio         20% *

•NOTA
– El redondeo decimal aplicará solamente en calificación aprobatoria >0.6

– Proyector y lap responsabilidad por equipo….penalización 0.1 grupal 
– Celular apagado, No majaderías o groserías….penalización 0.1 grupal
– No hay final



Lista de Cotejo y Rúbricas
Matrices de valoración que indican qué se evalúa y que valor tiene 

cada rasgo o indicador considerado mediante una escala. La lista de 

cotejo solo considera el cumplimiento o no del indicador

Aspectos que se 
evalúan

Insuficiente  Regular Suficiente

Preparación 
Tiene que hacer algunas 
rectificaciones, de tanto 
en tanto parece dudar

Exposición fluida, muy 
pocos errores

Se nota un buen dominio del 
tema, no comete errores, no 

duda

Interés Audiencia
Le cuesta conseguir o 

mantener el interés del 
público

Interesa bastante en 
principio pero se hace 

un poco monótono

Atrae la atención del público 
y mantiene el interés durante 

toda la exposición

Voz
Cuesta entender algunos 

fragmentos
Voz clara, buena 

vocalización

Voz clara, buena vocalización, 
entonación adecuada, 

matizada, seduce

Tiempo

Excesivamente largo o 
insuficiente para 

desarrollar correctamente 
el tema 

Tiempo ajustado al 
previsto, pero con un 

final precipitado o 
alargado por falta de 

control del tiempo

Tiempo ajustado al previsto, 
con un final que retoma las 

ideas principales y redondea 
la exposición

Calidad 
Materiales

Soporte visual adecuado 
(murales, carteles,...)

Soportes visuales 
adecuados e 

interesantes (murales, 
carteles,...)

La exposición se acompaña de 
soportes visuales 

especialmente atractivos y de 
mucha calidad (murales, 

carteles,...)



CATEGORÍAS Suficiente Regular Insuficiente

Conceptos y 

terminología

Muestra un 

entendimiento del 

concepto o principio y usa 

una notación y una 

terminología adecuada.

Comete algunos errores en 

la terminología empleada y 

muestra algunos vacíos en el 

entendimiento del concepto 

o principio.

Comete muchos errores 

en la terminología y 

muestra vacíos 

conceptuales profundos.

Conocimiento de las 

relaciones entre 

conceptos

Identifica todos los 

conceptos importantes y 

demuestra un 

conocimiento de las 

relaciones entre estos.

Identifica importantes 

conceptos, pero realiza 

algunas conexiones erradas.

Realiza muchas 

conexiones erradas.

Habilidad para 

comunicar conceptos a 

través del mapa 

conceptual.

Construye un mapa 

conceptual apropiado y 

completo, incluyendo 

ejemplos, colocando los 

conceptos en jerarquías y 

conexiones adecuadas y 

colocando relaciones en 

todas las conexiones, 

dando como resultado 

final un mapa que es fácil 

de interpretar.

Coloca la mayoría de los 

conceptos en una jerarquía 

adecuada estableciendo 

relaciones apropiadas la 

mayoría de las veces, dando 

como resultado un mapa 

fácil de interpretar.

Coloca sólo unos pocos 

conceptos en una 

jerarquía apropiada y usa 

sólo unas pocas 

relaciones entre los 

conceptos, dando como 

resultado un mapa difícil 

de interpretar.

RUBRICA PARA EVALUAR MAPA CONCEPTUAL



NIVELES DE ORGANIZACIÓN

I. Estructural
a. Químico

b. Celular

II.Funcional
a. Téjidos

b. Organos

c. Sistemas

d. Aparatos









COMPOSICIÓN QUÍMICA CORPORAL

Oxigeno 43 kg

Carbono 16 kg

Hidrogeno 7 kg

Nitrogeno 1.8 kg

Calcio 1.0 kg

Fosforo 780 g

Potasio 140 g

Azufre 140 g

Sodio 100 g

Cloro 95 g

Magnesio 19 g

Fierro 4.2 g

Fluor 2.6 g

Zinc 2.3 g

Silicio 1.0 g

Rubidio 0.68 g

Estronio 0.32 g

Bromo 0.26 g

Plomo 0.12 g

Cobre 72 mg

Aluminio 60 mg

Cadmio 50 mg

Ceriuo 40 mg

Bario 22 mg

Iodo 20 mg

Estaño 20 mg

Titanio 20 mg

Boro 18 mg

Niquel 15 mg

Selenio 15 mg

Cromo 14 mg 

Manganeso 12 mg 

Arsenico 7 mg 

Litio 7 mg 

Cesio 6 mg 

Mercurio 6 mg 

Germanio 5 mg 

Molibdeno 5 mg 

Cobalto 3 mg 

Antimonio 2 mg 

Plata 2 mg 

Niobio 1.5 mg 

Zirconio 1 mg 

Lantanio 0.8 mg 

Galio 0.7 mg 

Telurio 0.7 mg 

Itrio 0.6 mg 

Bismuto 0.5 mg 

Talio 0.5 mg 

Indio 0.4 mg 

Oro 0.2 mg 

Escanio 0.2 mg 

Tantalio 0.2 mg 

Vanadium 0.11 mg 

Torio 0.1 mg 

Uranio 0.1 mg 

Samario 50 µg 

Berilio 36 µg 

Tungsteno 20 µg 



COMPOSICION QUÍMICA CORPORAL

• Orgánicos

• Principalmente con “C”, H, O, N

• No electrólitos

• Gran tamaño (polímeros )

• Algunos hidrosolubles

• Inorgánicos
• Poca participación del “C”

• Electrólitos

• Pequeño tamaño (monómeros)

• Usualmente hidrosolubles



BIOELEMENTOS





UNIONES QUÍMICAS



20

UNIONES INTRAMOLECULARES

 Van der Waals (proximidad)
• 0.4-4.0 kj/mol

• keeson, london, inducción, ión-dipolo, ión-dipolo inducido

 Puentes de Hidrógeno
• 12.0 – 30.0 kj/mol
• Solamente F, O y N
• Hielo, Agua, DNA, RNA

 Interacciones Iónicas (atracción-repulsión)
• 20.0 kj/mol

 Interaccciones Hidrofóbicas
• 40.0 kj/mol







COMPOSICIÓN CORPORAL

17.0% 15.0% 6.5 %
2.5 %

1.0 %

1kg=2.2 LbTBW= Total Body Water



ESTRUCTURA CELULAR
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COMPARTIMENTALIZACIÓN METABÓLICA
Organelo Vías metabólicas

Núcleo Replicación y transcripción del DNA

Mitocondria

Ciclo de Krebs, Fosforilación oxidativa

B Oxidación ácidos grasos, cuerpos 

cetónicos

Ciclo de la Urea

Retículo 

endoplásmico

Síntesis de proteínas, de varios lípidos,

Oxidación de numerosos xenobióticos

Lisosoma
Reacciones degradativas por hidrolasas

Golgi

Distribución intracelular de proteínas

Reacciones de glicosilación

Reacciones de sulfatación

Peroxisomas
Degradación de ciertos ácidos grasos

Producción y degradación de H2O2

Citosol

Glucólisis 

Síntesis de ácidos grasos

Vía Pentosa Monofosfato

Gluconeogenesis

Glucogenogenesis

Ciclo de la Urea



CÉLULA: Unidad Termodinámica

FUNCIONES VITALES BÁSICAS Y 
ESPECIALIZADAS



TRANSPORTE CELULAR
“Intercambio de sustancias entre el interior celular y el exterior a través de la 

membrana plasmática o el movimiento de moléculas dentro de la célula.”

Bajo Peso Molecular

Alto Peso Molecular

Transporte 

Pasivo

Transporte Activo

Difusión Simple

Difusión  Facilitada

Bomba Na+K+

Otras Bombas

Endocitosis

Exocitosis

Transcitosis

Fagocitosis

Pinocitosis

Mediada por receptor

T
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Osmosis



TRANSPORTE CELULAR



Alteraciones del  transporte celular:

Diapédesis

Ateromas

Absorción y Secreción de Metabolitos, Nutrientes, 

Fármacos, Tóxicos

Desnutrición 

Edema

Deshidratación

Enfermedades Lisosomales

Alzehimer

Parkinson

Diabetes Mellitus

Aminoacidurias



TIPOS NUTRICIONALES



Reacciones y Ecuaciones Químicas



NUTRIENTES
H2O

Carbohidratos

Proteínas

Lípidos

Vitaminas

Minerales

ENERGÍA

X

Alcohol



QUÉ ES METABOLISMO?

El metabolismo es el conjunto 

de reacciones bioquímicas y 

procesos físico-químicos que 

ocurren en una célula y en el 

organismo. Estos complejos 

procesos interrelacionados 

son la base de la vida a escala 

molecular, y permiten las 

diversas actividades de las 

células: crecer, reproducirse, 

mantener sus estructuras, 

responder a estímulos, etc.



QUÉ ES METABOLISMO?





EN DONDE SE EFECTÚA?





ETAPAS DEL METABOLISMO



QUÉ UTILIDAD TIENE?

• Producción de Energía y Calor

• Almacenamiento de moléculas energéticas

• Síntesis de moléculas precursoras de macromoléculas u otros 

compuestos

• Degradación de moléculas orgánicas

• Excreción de sustancias potencialmente tóxicas

• Generación de sustancias reguladoras
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Modalidades en que se invierte la energía en los seres vivos



(c) Trabajo Químico: ATP fosforila reactivos clave

P

Proteína de Membrana 

Proteína Motríz

P  i

Proteina movil

(a) Trabajo Mecánico: ATP fosforila proteinas motrices

ATP

(b) Trabajo de Transport e: ATP fosforila proteínas de etransporte

Soluto

P P  i

transportadoSoluto

Glu
Glu

NH3

NH2

P  i

P  i

+ +

Reactantes: Ácido Glutámico 

Y Amonio
Producto (glutamina)

formado

ADP

+

P

Figure 8.11 

TRABAJO CELULAR



Localización de enzimas celulares:
I. Membrana
II. Citoplasma
III. Organelos

IV. Núcleo

Enzimas y Metabolismo



ENZIMAS

Modelos de funcionamiento enzimático:
a) Llave-Cerradura
b) Encaje Inducido

Qué hacen las enzimas?
Reacciones energéticamente favorables
Energía de Activación



Enzimas funcionales (plasma-específicas): Producidas en 
hígado por completo.

Enzimas no funcionales (no plasma-específicas): Producidas 
en diferentes órganos.

•Enzimas de secreción (exocitoenzimas)
•Enzimas celulares (del metabolismo intermedio)

Clasificación Fisiológica de Enzimas Séricas

Enzimas Uniloculadas (Organoespecíficas)

Enzimas Biloculadas (Ubicuas)

Utilización como biomarcadores



Rutas Metabólicas



Estados Metabólicos

Desayuno   Comida                 Cena                           0:00      4:00        Desayuno

am        am

Estado Postprandial

Estado Postabsortivo

Estado Ayuno

Ciclo de acontecimientos que ocurren antes, durante y después de 
consumir alimentos durante el día o un periódo de tiempo mayor

a) Ayuno
b) Alimentación

Absortivo
Postpandrial

Postabsortivo

Absortivo

Absortivo

Absortivo

Inicio





HOMEOSTASIS
Conjunto de fenómenos de autorregulación que llevan al mantenimiento 

de la constancia en las propiedades y la composición del medio interno 

de un organismo. La homeostasis biológica consiste en un equilibrio 

dinámico que se alcanza gracias a constantes cambios .



HOMEOSTASIS



RESERVAS ENERGÉTICAS

1 KJoule = 0.24 KCal



RESERVAS ENERGÉTICAS

http://www.obesityonline.org/slides/slide01.cfm?tk=34&pg=1
http://www.obesityonline.org/slides/slide01.cfm?tk=34&pg=1






Urtis García, Marco A. 54

PERFIL BIOQUÍMICO
PERFILES DE ÓRGANOS EN LA MAYORÍA DE VERTEBRADOS

TEJIDO COMBUSTIBLE 

ALMACENADO

COMBUSTIBLE 

PREFERIDO

COBUSTIBLE 

EXPORTADO

Cerebro - Glucosa (cetónicos 

en inanición)

-

Músculo (reposo) Glucógeno Ácidos grasos -

Músculo (ejercicio) - Glucosa Lactato, alanina

Corazón - Ácidos grasos Lactato, péptido 

natriuretico

Adipocito Triacilgliceroles Ácidos grasos Ácidos grasos, 

glicerol

Hígado Glucógeno, 

Triacilgliceroles

Aminoácidos, 

glucosa, ácidos 

grasos

Ácidos grasos, 

glucosa, cetónicos



INTERCAMBIO DE NUTRIENTES



Buenos Días.

Con la intención de realizar una adecuada experiencia 

en esta primera video-sesión te recuerdo:

a) Trabajar en un lugar donde los ruidos sean mínimos.

b) Utilizar una diadema (audífonos y micrófono).

c) Escuchar cuidadosamente comentarios e indicaciones 

así como tomar nota mientras se desarrolla la sesión.

d) Permanecer concentrado y atento a la sesión.

Al establecer conexión con la sesión aparecen controles en la parte superior de tu 

pantalla, SE ACTIVA O DESACTIVAN HACIENDO CLICK SOBRE EL ICONO

• El primer icono permite visualizar a los participantes.

• El segundo te permite emplear el chat

• El tercero no se utiliza

• El cuarto activa o desactiva micrófono. Debes tenerlo inactivo mientras el 

ponente explica, actívalo cuando se te solicite


