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LECTUALES.

PROPÓSITOS

TERIA DE BIO

ÉDICAS. 

SIONAL Y ÉTIC

RCEPCIÓN Y 

RITARIO PARA

il están estre

 sino que se a

ente 

de egreso del 

cana de San N

S DE LAS MA

OQUÍMICA MÉ

CA 

RESPUESTA

A LA SALUD 

echamente rel

articulan como 

 

alumno  en l

Nicolás de Hid

ATERIAS  DE

ÉDICA. 

A A LAS COND

acionados, se

un todo en la 

la Facultad de

algo, se  pued

E ESTUDIO A

DICIONES DE

e promueven 

preparación p

 

 

e Ciencias Mé

den agrupar  en

ASÍ COMO D

EL PACIENTE 

articuladamen

profesional del 
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ógicas “Dr. 

ampos: 

NTENIDOS 

ESIDADES 

responden 
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a
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1
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r

 

b
e

c

 

c
c

p

BIOQUÍMICA M

La consolidaci

alumnos  y la  

Con base en l

conocimientos

manera óptima

1.- HABILIDAD

a) Posee alta 

relaciona  con 

b).- Expresa su

en especial, lo

características

c) Plantea, an

conocimientos 

pacientes para

MÉDICA Y PR

ón de todas e

capacidad que

las  considera

, las habilidad

a. 

DES INTELEC

capacidad de

la realidad y lo

us ideas con c

ogrará la capac

 culturales de 

aliza y resuelv

y experienci

a que estos me

RÁCTICAS 

estas habilidad

e despierte el c

aciones anterio

es, actitudes y

CTUALES: 

e comprensión

o utiliza adecu

claridad y corre

cidad de desc

sus pacientes

ve problemas,

as. En conse

ejoren en su sa

des que corres

campo de estu

ores, al términ

y valores  nece

n del material

adamente en 

ección en form

ribir, explicar y

. 

 enfrenta desa

ecuencia, es c

alud. 

 

sponden al pe

udios, y se con

no de sus estu

esarios para e

l escrito en lo

su práctica mé

ma escrita y ora

y argumentar 

afíos intelectu

capaz de det

erfil de egreso,

nsolidarán dura

udios, cada un

ejercer la profe

os contenidos 

édica. 

al, como  resu

un diagnóstico

ales, generand

ectar, orientar

 

 

, dependerán 

ante todo el tra

no de los egre

esión de médic

abordados, v

ltado de los co

o médico  ada

do respuestas

r, diagnostica
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ción de los 

ormación. 

rá con los 

partero  de  

endido,  lo 

adquiridos, 

esarrollo y 

artir de sus 

nte a sus 
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d
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e
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a
m
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c

 

c
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BIOQUÍMICA M

d) Tiene dispo

uicio crítico. 

e) Localiza, se

nternet,  para 

de futuro médi

2.- DOMINIO D

a) Posee  dom

mejoramiento d

b) Comprende

centrado en el 

c) Posee alta c

y fundamental 

MÉDICA Y PR

osición y capa

elecciona y ut

estar  actualiz

co. 

DE LOS PROP

minio de los 

de la salud,  d

e el significado

bienestar com

capacidad y co

de las funcion

RÁCTICAS 

acidades para 

tiliza informaci

zado, en los av

PÓSITOS Y CO

propósitos y 

isminuyendo e

o de un país 

mún. 

omprensión de

nes de los órga

la investigació

ión de diverso

vances científic

ONTENIDOS 

contenidos de

el índice  de m

con  salud y 

e todos los con

anos y sistema

 

ón científica, c

o tipo, tanto d

cos y en espe

BÁSICOS DE

e cada materi

ortandad en lo

bienestar y la

ntenidos de la 

as del cuerpo h

curiosidad y c

de fuentes esc

cial en los rela

 CADA MATE

a, y reconoce

o seres human

a necesidad d

materia de bio

humano. 

 

 

capacidad de 

critas como de

acionados con 

ERIA 

e que su labo

nos. 

de un trabajo 

oquímica méd
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diovisual e 

profesional 

ntribuirá al 

on calidad, 

te medular 



 
 

B
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a
u

 

b
e

 

c
c

 

d
 

e
a

m

 
 
 

BIOQUÍMICA M

3.- COMPETE

a) Sabe y cono

un amplio  dom

b) Reconoce 

estudio cuando

c) Es capaz de

creatividad y c

d) Favorece ac

e) Aprovecha 

adquiridos con

materia. 

MÉDICA Y PR

NCIAS MÉDIC

oce al paciente

minio de la mat

las diferencias

o se presentan

e establecer un

uriosidad por a

ctitudes de con

los recursos, q

n calidad y ma

RÁCTICAS 

CAS: 

e, y pone en p

teria de estudi

s individuales 

n situaciones d

n clima de rela

aprender y act

nfianza, autoes

que ofrece la 

anteniendo la d

ráctica los con

o. 

de cada pac

difíciles de reso

ación de grupo

tualizarse cons

stima y respet

tecnología act

disposición de

 

nocimientos ad

ciente, realizan

olver. 

o con otros cue

stantemente. 

o hacia los pa

tual con creat

e modificar pra

dquiridos con p

ndo diagnóstic

erpos médicos

cientes a su  c

ividad y profes

acticas médica

 

 

profesionalism

cos acertados

s, promoviendo

cuidado. 

sionalismo y a

as sin un cono
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ando en el 

confianza, 

ocimientos 

undo de la 



 
 

B
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c

d

b

c
p

d
 
5
N

a

BIOQUÍMICA M

4.- IDENTIDAD

a) Asume com

creado y cons

democracia, so

 

b) Reconoce e

 

c) Asume su p

para el mejora

 
d) Valora el tra

5.- CAPACIDA
NECESIDADE

 

a) Aprecia y re

situaciones

MÉDICA Y PR

D PROFESION

mo principios de

sagrado a lo 

olidaridad toler

el significado q

profesión como

miento de su c

abajo y la form

AD DE PERC
ES COMO ALG

espeta la dive

s en las que re

RÁCTICAS 

NAL Y ÉTICA

e su acción y d

largo de la h

rancia, honest

ue su trabajo t

o una carrera d

capacidad prof

ación continua

CEPCIÓN Y 
GO PRIORITA

ersidad regiona

alice su trabaj

de sus relacio

historia: respe

idad y apego a

tiene para la  s

de vida, conoc

fesional. 

a, y tiene actitu

RESPUESTA 
ARIO PARA LA

al, social y étn

o. 

 

nes con los pa

to y aprecio 

a la verdad. 

sociedad. 

ce sus derecho

udes favorable

A LAS CON
A SALUD. 

ica del país y 

acientes y cole

a la dignidad

os y obligacion

es para la coop

NDICIONES S

acepta que di

 

 

egas, los valor

 humana, libe

nes y utiliza lo

peración y el d

SOCIALES D

icha diversidad
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TE Y SUS 

ente en las 
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D
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BIOQUÍMICA M

b) Valora la f

participe en

c) Promueve 

los recurso

d) Reconocer 

contribuir a

PROFESOR

Dr. Rafael Ose

Q.B.P. Y Dr. A

Dr.  Julio Maco

Dr. Fernando G

Q.F.B.    Efraín

M.C. Graciela 

MÉDICA Y PR

función social 

n la mejora de 

la solidaridad 

s y limitacione

los principales

 través de part

RES QUE IM

eguera Vallada

Abel Zamora He

ouzet Trón 

Gomez García

n Martínez Villa

Letechipia Val

RÁCTICAS 

de su profes

la salud en ge

y apoyo de la

es del medio en

s problemas a

ticipación direc

PARTEN LA

ares 

ernández 

a 

anueva 

llejo 

sión y colabor

eneral. 

 comunidad, e

n el cual llegue

 nivel médico

cta o mediante

A MATERIA

 

ra de manera

en acciones qu

e a prestar sus

que enfrenta l

e la búsqueda 

 respetuosa o

ue tengan que

s servicios. 

a comunidad e

de apoyos ext

 

 

orientando a l

e ver con la sa

en la que labo

ternos. 
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para que 
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posición de 
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BIOQUÍMICA M

SESIÓN 
HORAS 

3 Horas 

3 Horas 

1.- CON
MÉDICA
1.1 Def

Mé
1.2 Cie

est

 Importa
la salud
 
 
 
 
 
 
 
2.- CON
QUÌMIC
2.1 Tipo
2.2.-  Co
exotérm
2.3.- Fa
velocida
 
3.-- CON
METAB

MÉDICA Y PR

CONTENIDO

NCEPTO DE BIO
A. 
finición de Bioquí
dica 

encias concurrent
ructuración de la 

ancia de la bioq
d- enfermedad. 

NOCIMIENTOS F
COS BÁSICOS 
os  de reacciones
oncepto de reacc

mica y endotérmic
ctores  que modi

ad de una reacció

NCEPTO DE 
BOLISMO 

RÁCTICAS 

 

QUÍMICA      

ímica 

tes a la 
bioquímica.

química en 

ÍSICO 

s químicas 
ción 
ca 
fican la 

ón química. 

 
 

 
 

CARTA

OBJETIVO ES

El estudiante se
construir una de
bioquímica méd
 Comprender  s
como parte  me
lenguaje médico
 Adquirir la capa
reconocer las c
concurrentes a 
de la bioquímica
Desarrollar  la  
crítico sobre   s
la salud- enferm
humano 

Que  el estudian
analizar y defini
tipos de reaccio
la comprensión 
afines.  
Adquirir la capa
identificar los fa
modifican. 

 

A DESCRIPT

SPECÍFICO 

erá capaz de 
efinición de 
dica. 
su  importancia 
edular en el 
o.  
acidad de 
iencias 
la estructuración 
a. 
habilidad y juicio 
u importancia en 

medad del ser 

nte  pueda 
ir  los diferentes 
ones químicas, y  

 de  conceptos 

acidad para 
actores que las 

TIVA 

TÉCNICA
DIDACTIC
(ESTUDIO

AUTODIRIGID
HORAS)

Técnica Expos
por el maestro
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Técnica expos
por el maestro
 
 
 
 
 
 
 

 

 

A
A 

O 
DO 13 

ACTIVI
APRE

sitiva 

itiva 
. 

Investiga
bibliográf
documen
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecturas 
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BIOQUÍMICA M

SESIÓN 
HORAS 

6Horas. 

5 Horas 

5 Horas 

3.1  Exp
3.2  Exp
3.3.- Re
 
4.- SOL
4.1  Con
4.2.- Re
del agua
4.3.- Pro
agua 
4.4 .- El 
4.5.- Tip
concent
sobresa
molar. 
4.6.- Ex
Isotónic
 
5.-.- pH 
5.1.- Co
pH 
5.2.- Co
alcalinid
5.3.- Im
la medic
5.4.- Co
solucion
5.5.- Co
solucion

MÉDICA Y PR

CONTENIDO

plicar el anabolism
plicar el catabolis
egulación del met

LUCIONES 
ncepto de solució
epresentación de 
a. 
opiedades fisicoq

agua como solve
pos de soluciones
trada, saturada, 
aturada, porcentu

plicar lo que es u
a, Hipotónica e H

onocimiento del  c

onceptos de acide
dad 
portancia y aplica
cina 
oncepto y uso de 
nes buffer. 
oncepto y uso de 
nes indicadoras. 

RÁCTICAS 

 

mo 
mo 
abolismo 

ón 
la molécula 

químicas del 

ente 
s: diluida, 

al, normal y 

una solución 
Hipertónica 

concepto de  

ez y 

aciones en 

las 

las 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVO ES

Que el alumno s
conocer  a fond
químicas que se
células vivas. 

Que el estudian
desarrollar  la h
comprender los
de soluciones, e
consiste cada u
determinar  la im
dosificación en 

Que el  alumno 
comprender  co
significado del p
de explicar los c
de las solucione
importancia a n
tomar  a futuro d
inteligentes cua

 

SPECÍFICO 

sea  capaz de   
o las reacciones 
e dan en las 

nte pueda 
abilidad para 

s diferentes tipos 
explicar en que 
una,   y 
mportancia de su
los pacientes. 

 pueda 
on precisión el 
pH y  sea  capaz 
conceptos y uso 
es,  su 
ivel médico  para
decisiones 

ando atienda a  

TÉCNICA
DIDACTIC
(ESTUDIO

AUTODIRIGID
HORAS)

 

a  

 
Trabajo en equ
expositivo 
 
 
 
 
 
 
Teórico y práct
(laboratorio) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teórico y práct
(laboratorio) 
 
 

 

 

A
A 

O 
DO 13 

ACTIVI
APRE

uipo y 

tico 

tico 

Descripc
caracterí
etapas e
oral. 
 
 
 
Descripc
elaborac
práctica.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Exposició
comprob
práctica.
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BIOQUÍMICA M

SESIÓN 
HORAS 

6 Horas 

 
6.- - ME
ELECTR
6.1.- Int
6.2.-Equ
equivale
6.3 Aspe
presión 
6.4.- Dis
organism
6.5.- Ing
excreció
6.6.- Re
6.7.- Co
compart
compart
6.8.-Alte
concent
electroli
6.9.- De
de sales
paralela
6.10.- R
6.11.- M
del equi
6.12.- M
del pH r
6.13.- A
ácido bá

MÉDICA Y PR

CONTENIDO

ETABOLISMO DE
ROLITOS 
roducción.  
uivalentes y mili 
entes. 
ectos biológicos d
osmótica y sus v

stribución del agu
mo. 
gestión del agua y
ón. 
equerimientos de 
omposición de los
timientos líquidos
timiento extracelu
eraciones de la 
tración de líquido
tos. 

eshidratación con 
s, con pérdida de
a a la pérdida de s
Retención de  agu
Mecanismos de re

librio ácido básic
Mecanismos de re
respiratorio y rena

Alteraciones del eq
ásico. 

RÁCTICAS 

 

EL AGUA Y 

de la 
valores. 
ua en el 

y su 

agua. 
s 
s y del 
ular. 

s y 

aumento 
e sales y 
sales. 

ua. 
egulación 
co 
egulación 
al. 
quilibrio 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVO ES

los  pacientes.

Conocer y valor
del agua en tod
vivo, así como s

 

SPECÍFICO 

rar la importancia
o organismo 
sus funciones. 

TÉCNICA
DIDACTIC
(ESTUDIO

AUTODIRIGID
HORAS)

a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Técnica expos
por el maestro
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

A
A 

O 
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ACTIVI
APRE

itiva 
. 

 
 
 
 
 
Exposició
discusión
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SESIÓN 
HORAS 

5 Horas 

6 Horas 

 
 
7.- MÉT
7.1.- Fu
Electrofo
7.2.-Su 
 
 
 
 
 
 
8.-.- AM
8.1.- Co
8.2.- Es
8.3.- Cla
8.4.- Fu
8.5.- En
propieda
8.6.- Ca
8.7.- Im
 
 
9.- .- PR
9.1.- Co
9.2.- Es
enlace p
polipept
9.3.- Ex

MÉDICA Y PR

CONTENIDO

TODOS ANALÍTIC
ndamento y usos
oresis y Espectro
aplicación en la M

MINOÁCIDOS.  
oncepto. 
tructura. 
asificación. 
nción. 
lace peptídico y s
ades. 

adenas polipeptíd
portancia Bioméd

ROTEÍNAS 
oncepto. 
tructura y propied
peptídico y la cad
tídica. 
tensión y varieda

RÁCTICAS 

 

COS: 
s de 
ofotometría. 
Medicina. 

sus 

icas. 
dica. 

dades del 
dena 

ad de las 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

OBJETIVO ES

Que el estudian
a  fondo alguno
analíticos utiliza
química clínica,
adquiera las he
le permitan  pre
padecimientos  
en los pacientes
veracidad posib

Que el alumno  
conocer los com
aminoácidos, su
saber para que 
funcionamiento 

Que el estudian
de conocer e in
concepto, de pr

 

SPECÍFICO 

nte logre conocer 
os métodos 
ados en la 
 para que 
rramientas que 

ecisar los 
o enfermedades 
s con   la mayor 
ble. 

pueda explicar y
mponentes de las
u estructura, y  
sirven en el 
del organismo. 

nte,  sea capaz 
terpretar el 
roteínas  la 

TÉCNICA
DIDACTIC
(ESTUDIO

AUTODIRIGID
HORAS)

y 
s 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teórico y práct
(laboratorio). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trabajo en equ
expositiva 
 

 

 

A
A 

O 
DO 13 

ACTIVI
APRE

tico 

uipo y 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecturas 
individua
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lectura y
análisis d
mismos.
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SESIÓN 
HORAS 

7 Horas 

7 Horas 

cadenas
9.4.- Pro
9.5.- Cla
9.6.- Fu
 
 
 
10.- ENZ
10.1.-  C
10.2.- G
origen 
10.3.- N
10.4.- M
acción e
10.5.- C
10.6.- C
10.7.- P
10.8.- E
grupos c
10.9.- F
actividad
10.10.- 
modifica
reaccion
10.11.- 
enzimát
10.12.- 
diagnos
 

MÉDICA Y PR

CONTENIDO

s polipeptídicas. 
opiedades. 
asificación. 
nción. 

ZIMAS 
Concepto. 
Generalidades y s

Nomenclatura enz
Mecanismos gene
enzimática 

Complejo enzima-
Clasificación 
Propiedades 

specificidad, sitio
catalíticos 
actores que afec
d 
Factores físicos q
an la velocidad de
nes 
Inhibición de reac
ticas 
Importancia en e

stico 

RÁCTICAS 

 

sitio de 

zimática 
erales de 

-sustrato 

o activo y 

tan su 

que 
e sus 

cciones 

l 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVO ES

naturaleza,  fun
clasificación de 
como su  utiliza
que operan en e
para que ese co
permita orientar
de una manera 

Conocer el orige
enzimas, sus   c
mecanismo de a
reacciones quím
intervienen, valo
importancia clín

 

SPECÍFICO 

ción  y 
las mismas   así 

ación y beneficios
el organismo, 
onocimiento   le 
r a los pacientes 
optima. 

en de las 
características y 
acción en las 
micas donde 
orando su 

nica 

TÉCNICA
DIDACTIC
(ESTUDIO

AUTODIRIGID
HORAS)

s 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Taller. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Taller. 
 
 
 
 
 
 

 

 

A
A 

O 
DO 13 

ACTIVI
APRE

 
 
 
Investiga
bibliográf
resumen 
análisis.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Investiga
bibliográf
discusión
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B

S
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5
 
 
 
 
 
 

BIOQUÍMICA M

SESIÓN 
HORAS 

7 Horas 

5 Horas 

11.- ME
PROTE
11.1.- D
11.2.- F
11.3.- S
11.4.- M
anabolis
11.5.- C
plasma 
 
 
12.- QU
CARBO
12.1.- C
12.2.- Im
12.3.- C
12.4.- E
monosa
12.5.- M
 
 
13.- ME
CARBO
13.1.- F
organism
glucosa 
13.2. Ut
almacen
convers

MÉDICA Y PR

CONTENIDO

ETABOLISMO DE
ÍNAS 

Digestión y absorc
ijación por los tej
íntesis de proteín

Metabolismo globa
smo y catabolism

Composición prote
y su valor clínico

ÍMICA DE 
OHIDRATOS 
Concepto e introdu
mportancia biomé
Clasificación 

structura clínica d
acáridos 
Monosacáridos sim

ETABOLISMO DE
OHIDRATOS 
uentes de glucos
mo glucosa exóg
endógena 

tilización de la glu
namiento, oxidac
sión en grasas, co

RÁCTICAS 

 

E  

ción. 
idos. 
nas. 
al 

mo. 
eica del 
o.   

ucción 
édica 

de los 

mples. 

E 

sa para el 
ena y 

ucosa, 
ión, 
onversión en 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

OBJETIVO ES

Que el estudian
la participación 
en el funcionam
organismo, así 
clínico. 

Conocer, que so
carbohidratos, s
estructuras e im
tienen en el org

Dominar el cono
metabolismo de
su participación
funcionales del 
como su valor c
explicación de  
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